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PROGRAM CYKLU WARSZTATOW DLA NAUCZYCIELI
FILMOWE LEKCJE WYCHOWAWCZE

Cykl szeSciu warsztatow dla nauczycieli szkét podstawowych i
ponadpodstawowych.

Lacznie 1080 minut szkoleniowych = 18 godzin zegarowych/ 24 godziny
dydaktyczne

OGOLNE ZALOZENIA:

Autorski cykl FILMOWE LEKCJE WYCHOWAWCZE, przygotowany przez
trenerke edukacji filmowej - dr Joanne Zabtocka-Skorek, jest adresowany
do nauczycieli-wychowawcéw szkét podstawowych i ponadpodstawowych.

Centralnym celem zajeé jest ukierunkowane rozwijanie kompetencji
pedagogicznych w obszarze wykorzystania filmu jako istotnego narzedzia
edukacyjnego i wychowawczego. Opierajac sie na fundamentach
teoretycznych wspoétczesnej pedagogiki, psychologii i socjologii, program
jest skonstruowany tak, aby dostarczy¢ uczestnikom wiedzy, umiejetno$ci
oraz praktycznych narzedzi niezbednych do skutecznego wdrazania filmu
w procesie dydaktyczno-wychowawczym.

Cel gtoéwny: zbadanie, analiza i rozwdj kompetencji nauczycieli w
zakresie planowania i realizacji lekcji wychowawczych, wykorzystujacych
tekst kultury filmowej jako =zintegrowane narzedzie wspomagajace
procesy edukacyjne i wychowawcze.

Cele szczegolowe:

e analiza teoretycznych podstaw wykorzystania filmu w edukacji
aksjologicznej;

e zrozumienie wplywu narracji wizualnej oraz procesu projekcji-
identyfikacji na proces ksztaltowania systemu warto$ci uczniéow;

* rozw0j umiejetnosci krytycznej analizy tresci filmowych w kontekscie
wykorzystania ich w edukacji ,do wartosci”,

e identyfikacja elementéw konstruktywnych i problematycznych w
przekazie filmowym;

e zintegrowanie tekstow filmowych z programem nauczania oraz
planami wychowawczo-profilaktycznymi szkoty;

* rozwoj inteligencji emocjonalnej uczestnikéw i ich podopiecznych;

e rozw6j umiejetnosci tworzenia scenariuszy lekcji wychowawczych z
wykorzystaniem dziet filmowych.

Dofinansowano ze Srodkéw Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego
pochodzacych z Funduszu Promocji Kultury oraz ze §rodkéw Miasta Gdynia.
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HARMONOGRAM:
Zjazd I | 20-21 wrze$nia 2024
20 wrzes$nia 2024, godz. 17:00-19:00

Zalozenia aksjologicznej edukacji audiowizualnej, czyli nauczania do
warto$ci poprzez kontakt z tekstami kultury filmowej. Wprowadzenie do
autorskiego projektu ,Filmowe lekcje wychowawcze”.

21 wrzes$nia 2024, godz. 10:00-15:00
(w tym godzinna przerwa na posilek zapewniony przez Organizatora)

Filmowa lekcja wychowawcza O RELACJACH

Spotkanie bedzie skoncentrowane na analitycznym podejsciu do relacji
rowiesniczych w konteks$cie Srodowiska szkolnego, wzbogacajac te analize
poprzez wykorzystanie filmu jako narzedzia wychowawczego. Bazujac na
interdyscyplinarnym podejSciu, zajecia integruja elementy psychologii
spotecznej, pedagogiki oraz analizy tresci filmowych.

Podczas zajec¢ uczestnicy przestudiuja zagadnienia relacji spotecznych,
skoncentruja sie na charakterystyce relacji rdéwiedniczych, wymyS$la
sposoby efektywnego budowania zespotu klasowego i strategie integracji
zespotu klasowego.

Celem zajeé jest pomoc nauczycielom w takim skonstruowaniu
scenariusza zaje¢ wychowawczych, aby wykorzystujac odpowiednie
strategie dydaktyczne i egzemplifikacje filmowe, mogli wesprze¢ swoich
uczniow w budowaniu wartosciowych relacji réwiesniczych.

Zjazd II | 11-12 pazdziernika 2024
11 pazdziernika 2024, godz. 17:00-19:00
Filmowa lekcja wychowawcza O EMPATII

Celem zajeé bedzie nie tylko przedstawienie definicji i teorii empatii w
kontekscie dydaktyczno-wychowawczym, ale takze zbadanie potencjatu
filmu jako medium sprzyjajacego rozwojowi umiejetnos$ci empatycznych.
Uczestnicy bedg analizowad teksty audiowizualne, identyfikujac kluczowe
elementy wspierajace rozwijanie empatii u widzow.

Podczas szkolenia omoéwione zostang strategie integrowania tresci
filmowych =z programem nauczania, a takze projektowanie lekcji
wychowawczych, ktére skoncentruja sie na rozwijaniu umiejetnos$ci
empatycznych u uczniéw. Nauczyciele zyskaja glebsza wiedze teoretyczna
na temat roli empatii oraz praktyczne umiejetnosci implementacji filmu
jako narzedzia wspomagajacego rozwdéj empatii u uczniéw.



12 pazdziernika 2024, godz. 10:00-15:00
(w tym godzinna przerwa na positek zapewniony przez Organizatora)

Filmowa lekcja wychowawcza O TRUDNYCH EMOCJACH

Podczas tych zaje¢ nauczyciele rozwing umiejetnosci rozpoznawania i
radzenia sobie z trudnymi emocjami, zaré6wno u siebie, jak i u uczniéw.
Otrzymaja praktyczne narzedzia do wspierania uczniéw w radzeniu sobie
z emocjami, a takze naucza sie budowaé bezpieczne wiezi oparte na
rozmowach o emocjach. Szkolenie pozwoli efektywnie komunikowad sie z
uczniami, zamieniajac oceny na jezyk potrzeb i skupiajac sie na
zrozumieniu i pracy z emocjami.

ZJAZD III | 15-16 listopada 2024 r.
15 listopada 2024, godz. 17:00-19:00
Filmowa lekcja wychowawcza O STRESIE I DEPRES]I

Gléwnym celem zajeé jest uposazenie nauczycieli w wiedze dotyczaca
zagadnienia stresu i depresji oraz przelozenie tej wiedzy na lekcje
wychowawcza (stosownie do wieku ucznidw). Nauczyciele beda mieli
okazje dowiedzie¢ sie o procesach generowania stresu oraz poznaja
skuteczne metody radzenia sobie z tym zjawiskiem. W trakcie tych zajel
zostang przedstawione propozycje dziet filmowych, ktére stang sie
inspiracja do prowadzenia dyskusji podczas =zaje¢ do dyspozycji
wychowawcy. Nauczyciele dowiedza sie, jak identyfikowaé¢ czynniki
stresogenne oraz rozwija¢ kompetencje emocjonalne u uczniéw.
Omoéwimy praktyczne strategie wspierania uczniéw w radzeniu sobie z
stresem i depresja, skupiajac sie na integracji tresci filmowych w procesie
nauczania.

Ostatecznym celem tych zajeé¢ jest dostarczenie nauczycielom
konkretnych narzedzi, ktére umozliwia im skuteczne =zarzadzanie
tematem stresu i depresji w pracy edukacyjnej. Uczestnicy beda nie tylko
zdobywa¢ wiedze teoretyczna, ale takze rozwijaé gotowos¢ do praktycznej
interwencji i budowania §wiadomos$ci w kontekscie wyzwan zwigzanych
ze stresem i depresja wsrod uczniow.

16 listopada 2024, godz. 10:00-15:00
(w tym godzinna przerwa na posilek zapewniony przez Organizatora)

Filmowa lekcja wychowawcza O...

Tematyka ostatniej Filmowej lekcji wychowawczej pozostanie do wyboru
przez uczestnikow zajec.



BIOGRAM PROWADZACE]:

dr Joanna Zabtocka-Skorek

Filmoznawczyni, kulturoznawczyni,
edukatorka, nauczycielka,
certyfikowana trenerka w zakresie
edukacji medialnej i spotecznej,
dyrektorka Interdyscyplinarnego
Programu Edukacji Medialnej

i Spotecznej ,KinoSzkota”, Prezeska
Fundacji ,KinoSzkota”, autorka
licznych wystapien i publikacji

z zakresu edukacji medialnej.

0d 2001 roku zajmuje sie edukacja filmowo-medialng dzieci i dorostych -
poczatkowo prowadzita zajecia w kinach na Slasku, a od 2006 roku
tworzyta repertuar i koordynowata piecioma edycjami Multimedialnego
Programu Edukacyjnego realizowanego przez Apollo Film w miastach
wojewodztwa matopolskiego. W 2011 roku stworzyta Ogdlnopolski
Interdyscyplinarny Projekt Edukacji Medialnej ,KinoSzkota”, w ktérym
corocznie uczestniczy kilkaset tysiecy uczniéw na terenie catej Polski.
Oprocz zajed stacjonarnych w kinach, instytucjach kultury i szkotach,
prowadzi liczne zajecia, szkolenia, webinaria i kursy online, gidwnie

dla nauczycieli.

Przez kilka lat pracowala jako nauczycielka Wiedzy o Kulturze w $laskich
szkotach ponadgimnazjalnych. Obecnie jest edukatorka w autorskim
Liceum ,Miejsce” w Katowicach.

W 2014 roku za program KinoSzkota otrzymata nagrode Polskiego
Instytutu Sztuki Filmowej w kategorii edukacja mtodego widza,
aw 2016 roku Honorowy Ztoty Bilet (przyznawany przez Stowarzyszenie
Kina Polskie) za wybitne zastugi w upowszechnianiu kultury filmowej
w Polsce. W 2020 roku zostata Stypendystkg Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego.

a  Fundacja Rozwoju

‘iy Kompetencji Medialnych

KinoSzkota i Spolecznych



